Pakuotés lapelis: informacija vartotojui

Myrtol 120 mg skrandyje neirios minkstosios kapsulés
ISgryninty eukalipty, saldziyjy apelsiny, mirty ir citriny eteriniy aliejy misinio (66:32:1:1) distiliatas

AtidZiai perskaitykite visa §j lapelj, prieS pradédami vartoti §j vaista, nes jame pateikiama Jums svarbi

informacija.

Visada vartokite §j vaistg tiksliai kaip aprasSyta Siame lapelyje arba kaip nurodé¢ gydytojas arba vaistininkas.

- Neismeskite §io lapelio, nes vél gali prireikti jj perskaityti.

- Jeigu norite suzinoti daugiau arba pasitarti, kreipkités j vaistininka.

- Jeigu pasireiske Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités j gydytoja arba
vaistininkg. Zr. 4 skyriy.

- Jeigu per 10 dieny Jusy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités | gydytoja.

Apie ka raSoma Siame lapelyje?

Kas yra Myrtol ir kam jis vartojamas
Kas zinotina prie§ vartojant Myrtol
Kaip vartoti Myrtol

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti Myrtol

Pakuotés turinys ir kita informacija

Uk wdE

1. Kas yra Myrtol ir kam jis vartojamas

Sis vaistas skirtas atsikos¢jimui, sergant miu ir létiniu bronchitu, palengvinti bei sinusito simptomams
lengvinti. Myrtol skystina bronchy ir nosiaryklés sekretg bei pagerina jo $alinima.

Jeigu per 10 dieny Jusy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités j gydytoja.

2. Kas Zinotina prie$ vartojant Myrtol

Myrtol vartoti negalima:

- jeigu sergate skrandzio, zarny arba tulzies puslés ir lataky uzdegimine liga arba sunkia kepeny liga;

- jei yra alergija eukalipto aliejui, saldziyjy apelsiny aliejui, mirtos aliejui, citrinos aliejui arba cineolui
(svarbiausiam eukalipto aliejaus komponentui) arba bet kuriai pagalbinei Sio vaisto medziagai (jos
i8vardytos 6 skyriuje);

Ispéjimai ir atsargumo priemonés
Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti Myrtol.

- Jeigu savijauta nepageréjo arba pasunkéjo, arba atsirado dusulys arba kar¢iavimas, arba pradéjote
atsikoséti gleivémis, kuriose yra kraujo, arba j pulius panasios i$skyros, nedelsiant kreipkités j
gydytoja.

- Jeigu sergate bronchy astma, kokliusu arba kitokia kvépavimo taky liga pasizymincia padidéjusiu
kvépavimo sistemos jautrumu, Myrtol galima vartoti tik gydytojui paskyrus.

Vaikams
Myrtol jaunesniems nei 3 mety amziaus vaikams vartoti negalima.



Kiti vaistai ir Myrtol
Jeigu preparatas vartojamas taip, kaip rekomenduojama, vaisty sgveika néra Zinoma.

Néstumas, Zindymo laikotarpis ir vaisingumas
Jeigu esate néscia, zindote kiidikj, manote, kad galbiit esate néscia, arba planuojate pastoti, tai pries
vartodama §j vaista, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

- Prie§ vartojant Myrtol, kaip ir prie§ vartojant kitokiy vaistiniy preparaty, néstumo laikotarpiu reikia
pasitarti su gydytoju.

- Zindymas
Dél veikliosios medziagos tirpumo riebaluose, labai tikétinas mazy koncentracijy patekimas j motinos
piena. Duomeny apie padidéjusj pavojy zindymo laikotarpiu vartojant Myrtol iki Siol gauta nebuvo.
Kaip ir pries vartojant kitokiy vaistiniy preparaty, zindymo laikotarpiu reikia pasitarti su gydytoju.

- Vaisingumas
Tyrimai su gyvinais tiesioginio ar netiesioginio kenksmingo poveikio vaisingumui neparodé.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas
Specialiy atsargumo priemoniy nereikia.

Myrtol sudétyje yra sorbitolio.

Jeigu gydytojas Jums yra sakes, kad netoleruojate kokiy nors angliavandeniy, kreipkités j jj prieS pradédami
vartoti §j vaista.

3. Kaip vartoti Myrtol

Visada vartokite §j vaistg tiksliai kaip nurodé gydytojas arba vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkités i
gydytoja arba vaistininkg.

Rekomenduojama dozé:

AmZius Umioms uzdegiminéms biikléms | Létinéms uZzdegiminéms
biiklés

3 - 5 metai 1 kapsulé 3 kartus per para 1 kapsulé 2 kartus per para

6 — 12 mety 1 kapsulé 3-4 kartus per parg 1 kapsulé 3 kartus per parg arba
2 kapsulés 2 kartus per para

> 12 mety 2 kapsulés 3-5 kartus per parg 2 kapsulés 3-4 kartus per parg

Kaip ir kada vartoti Myrtol?
Myrtol kapsulés geriamos 30 min. prie$ valgj, uzgeriant pakankamu kiekiu $alto skyscio. Paskutinioji dozé
gali biiti geriama prie$ pat miega.

Kiek ilgai vartoti Myrtol?
Myrtol vartojimo laikotarpis priklauso nuo simptomy. Sergant létinémis ligomis, galima vartoti ilga laika.

Ka daryti pavartojus per didele Myrtol doze?

Praneskite gydytojui. Gydytojas nuspres, kokiy priemoniy reikia imtis. Gali sustipréti toliau iSvardyto
Salutinio poveikio pasireiskimas.

PamirSus pavartoti Myrtol

Negalima vartoti dvigubos dozés norint kompensuoti praleista doz¢. Praleidus dozg, toliau Myrtol vartokite
Iprastai, kaip paskyré gydytojas arba nurodyta dozavimo rekomendacijose.



Jeigu kilty daugiau klausimy dél Sio vaisto vartojimo, kreipkités j gydytojg arba vaistininka

4. Galimas $alutinis poveikis
Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti Salutinj poveikj, nors jis pasireiskia ne visiems zmonéms.

Nepageidaujamas poveikis toliau iSvardytas mazé¢jancio pasireiSkimo daznio tvarka:

Labai daznas (= 1/10)

Daznas (> 1/100 to < 1/10)

Nedaznas (> 1/1000 to < 1/100)

Retas (> 1/10000 to < 1/1000)

Labai retas (< 1/10000)

Daznis nezinomas (negali buti apskaiCiuotas pagal turimus
duomenis)

Galimas Salutinis poveikis

Nedaznais atvejais gali atsirasti vir§kinimo trakto negalavimy, pvz., skrandzio skausmas, diskomfortas
virSutingje pilvo dalyje, skonio pakitimas bei retais atvejais pykinimas, vémimas arba viduriavimas.

Retais atvejais gali pasireiksti padidéjusio jautrumo reakcijos (pvz., odos bérimas, niezulys, veido patinimas,
dusulys arba kraujotakos sutrikimas).

Labai retai gali i§judéti ankscCiau susidarg inksty ar tulzies piislés akmenys.

Pranesimas apie Salutinj poveiki

Jeigu pasireiske Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. Apie Salutinj poveikj taip pat galite pranesti Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos nemokamu telefonu 8 800 73568 arba uzpildyti interneto
svetainéje Www.VVKt.It esanciag formg ir pateikti ja Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos vienu i3 iy bady: rastu (adresu Zirmiiny g. 139A, LT-09120
Vilnius), nemokamu fakso numeriu 8 800 20131, el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It, taip pat per
Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos interneto
svetaing (adresu http://www.vvkt.It). PraneSdami apie Salutinj poveikj galite mums padéti gauti daugiau
informacijos apie §io vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti Myrtol
Sj vaista laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Laikyti ne aukStesnéje kaip 25 °C temperatiiroje.
Laikyti gamintojo pakuotéje, kad vaistas biity apsaugotas nuo drégmés.

Ant dézutés ir lizdinés plokstelés po ,, Tinka iki* nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, §io vaisto vartoti
negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima iSmesti j kanalizacijg arba su buitinémis atliekomis. Kaip iSmesti nereikalingus vaistus,
klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.
6. Pakuotés turinys ir kita informacija

Myrtol sudétis
- Veiklioji medziaga:


http://www.vvkt.lt/
mailto:NepageidaujamaR@vvkt.lt
http://www.vvkt.lt/

Vienoje skrandyje neirioje minkstojoje kapsuléje yra 120 mg isgryninty eukalipty, saldZiyjy apelsiny, mirty
ir citriny eteriniy aliejy misinio (66:32:1:1) distiliato.

- Pagalbinés medziagos yra:

Vidutinés grandinés trigliceridai, zelatina, glicerolis, skystasis sorbitolis (nesikristalizuojantis) (E420),
hipromeliozés acetatas-sukcinatas, trietilo citratas, natrio laurilsulfatas, talkas, dekstrinas, amonio
glicirizatas, praskiesta vandenilio chlorido ragstis.

Myrtol iSvaizda ir kiekis pakuotéje

Nattralios spalvos, skaidrios minkstosios Zelatininés kapsulés.

Pakuote, kurioje yra 20, 50 arba 100 skrandyje neiriy minkStyjy kapsuliy.
Gali biiti tiekiamos ne visy dydziy pakuotés.

Registruotojas ir gamintojas

G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG
Kieler Str. 11,

25551 Hohenlockstedt

Vokietija

Tel.: +49 4826 / 59-0
Faksas: +49 4826 / 59-109

Jeigu apie §j vaistg norite suzinoti daugiau, kreipkités j vietinj registruotojo atstova:

UAB Armila

Moléty plentas 75,
LT-14259 Vilnius

Tel. + 370-5 277-75-96
info@armila.com

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZiarétas 2019-07-22.

I$sami informacija apie $j vaistg pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje http://www.vvkt.It/ .



